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|) Contexte et historique

Nombreuses activités sportives et de loisirs
liées a I'eau (canoé, canyonisme, baignade, etc.)

En 2022, 42 sites de baignade déclarés /24 gestionnaires
(23 communes + 1 privé)

" Principalement sur axes Tarn, Tarnon & Dourbie
= 3 sites aménagés et surveillés (maitre nageur-sauveteur)

Profils de baignade, affichage obligatoire baignade et
cyanobactéries benthiques

Controle sanitaire des eaux de baignade

Protocole de suivi des biofilms a cyanobactéries
benthiques
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‘ | |) Contexte et historique :

Déclencheur : nombreux déces canins sur le Tarn
entre 2002 et 2005
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Depuis 2004 : études locales et nationales

A partir de 2010 : campagnes de mesures estivales coordonnées par I’ARS

2012 : signature du protocole de suivi et de gestion des risques
sanitaires liés aux cyanobactéries benthiques dans le Tarn en Lozere
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‘ | Il) Présentation du protocole s

= Réponse graduelle en 4 phases :

-~ Phase 1 : surveillance (pas ou peu de biofilms noirs)
—  Phase 2 : vigilance (biofilms plus développés ou flocs) f
—~  Phase 3 : vigilance renforcée (nombreux flocs ou déces canin) ’

—  Phase 4 : alerte (plusieurs intoxications canines ou cas humain)

——> Basée majoritairement sur des observations de terrain
—> Information du grand public

——> Implication des acteurs locaux
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‘ ‘ Il) Présentation du protocole

= Réponse graduelle en 4 phases :

-~ Phase 1 : surveillance (pas ou peu de biofilms noirs)
—~  Phase 2 : vigilance (biofilms plus développés ou flocs) f
—  Phase 3 :vigilance renforcée (hombreux flocs ou déces canin) ’

—  Phase 4 : alerte (plusieurs intoxications canines ou cas humain)

—> Basée majoritairement sur des observations de terrain
—> Information du grand public
——> Implication des acteurs locaux
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Photo du site
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Fiche-terrain du suivi des risques liés aux cyanobactéries dans la vallée du Tarn et sur la Dourbie — 2022
Date :
Remplie par (nom, structure) :

Observation du radier en amont ou aval du site

Présence de biofilm

a cyanobactéries
QOui / Non

Couleur
Noir / Vert...

Aspect
Uniforme / Marbré...

Couverture

oyenne / Impo te

Décrochage
Oui / Non

Présence de flocs \
dans le courant
Qui/ Non

Nombre, fréguence...

Présence de flocs
en bordure
Oui/ Non

Nombre, fréquence...

Commentaires

Présence de biofilm
a cyanobactéries
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Couleur, aspect...

Signal environnemental
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Observation du site de baignade
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Commentaires
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‘ ‘ Il) Présentation du protocole

= Réponse graduelle en 4 phases :

-~ Phase 1 : surveillance (pas ou peu de biofilms noirs)
—~  Phase 2 : vigilance (biofilms plus développés ou flocs) f
—  Phase 3 :vigilance renforcée (hombreux flocs ou déces canin) ’

—  Phase 4 : alerte (plusieurs intoxications canines ou cas humain)

——> Basée majoritairement sur des observations de terrain
—> Information du grand public
——> Implication des acteurs locaux
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Il) Présentation du protocole

* Information du grand public
Recommandé des phase 1

Les cyanobactéries qui se développent parfois dans les rivieres peuvent étre & I'origine d'intoxications.
Ce phénoméne n’est pas alarmant mais il peut présenter un rlsque sanitaire notamment vis-a-vis des enfants. Pour
I'éviter, il est important de fitre les symptémes d'une i ion et les précautions de bon sens & mettre en
ceuvre, simples et dont chacun a la responsabilité.

QUELLES PRECAUTIONS PRENDRE | QUELS SONT LES SYMPTOMES
VIS-A-VIS DES CYANOBACTERIES ( DUNE INTOXICATION AUX
ENRIVERES ? { TOXINES DE CYANOBACTERES 7

) les cyanotoxines de nos rivieres peuvent affecter le
) systéme nerveux en cas d'absorption.

)
Attention aux enfants ! )
t NE PAS INGERER DE (
BIOFILM OU DE FLOC*. { @ * Si les symptomes suivanls apparaissent suie
* Ne pas jouer avec des batons ou ( # & une baignade : fremblements, figvre, douleurs
galets ayant été immergés, ne pas S abdominales, douleurs musculaires, nausées,
les porter & la bouche. Floc ( i = I pid. un médecil
* Si un chien présente les symptémes suivants
H aprés avoir accédé a la riviere : fremblements,
perte d'équilibre, nausées, yeux globuleux,
bave... 'emmener rapidement chez un vétérinaire,
) si possible en ayant récupéré les éventuelles vomissures.

* Ne pas se baigner dans des zones
ou des flocs sont accumulés.

Attention aux
animaux domestiques !
RISQUE DE MORTALITE CANINE

© Tenir les chiens en laisse ef ne pas

Biofilma )
cyanobactéries

En cas de découverte d’un

Obligatoire en phase 3

SOYEZ VIGILANT !
BE CAREFUL ! {ATENCION!

Des cy téries, quip étre toxil pour les h i et les chiens, colomsent parfois le
fond de cette riviere. Elles forment a la surface des cailloux i des pl (biofilms)
de couleur foncée, parfois marbrée, qui p« se détach (ﬂocs) ets’ sur les bords.
g_ that can be toxic for d i — que pueden ser téxicas para los humanos y los

Z4IN colonise the bottom of the river. S perros, a veces colonizan el fondo del o,

They form dark-brown coloured mats that grow on rocks i the river bed. Aparecen en la superficie de las piedras formando tapetes (<biofilm>) de
Mats that come loose from the river wash up on the river bank or form color verde-oscuro, a veces de varios colores formando vetas, que pueden
floating “rafts” in shallow water. Soltarse y acumularse en los bordes (floculos)

Biofilm - Mat.

VEILLEZ A NE PAS LES INGERER !

Ne jouez pas avec des batons ou galets ayant été immergés
et surveillez les jeunes enfants qui pourraient les porter a la bouche.
Ne vous baignez pas dans des zones ou des flocs sont accumulés.

IZZ DO NOT INGEST THEM ! "% i NO INGERIRLAS!

T4 Do not play with wooden sticks or pebbles that have been
submerged, and look after young children who could put them to their

= No juegue con palos o piedras que estaban sumergidos,
y vigilen que los nifos no se los lleven a la boca. No se banie en las zonas

les laisser accéder a la riviere. ; = animal mort, ne touchez mouth. Do not bath in areas where floating mats have accumulated. ‘donde los fléculos estén acumulados.
© Penser au gardiennage ! ) @ rien et prévenez |'Office
5 ) francais de la biodiversité
Recommandations pour la péche : TENEZ VOTRE CHIEN EN LAISSE
. 4 S Lozére : 04 66 65 16 16

et ne le laissez pas accéder a la riviére.
Si votre chien présente des signes de tremblements ou des difficultés 8 marcher aprés avoir accédé a
la riviere, emmenez-le rapidement chez un vétérinaire, si possible en ayant récupéré ses vomissures.

* Ne pas consommer les pefits poissons entiers, |
éviscérer et ététer les gros polssons rupldemem avant N
leur ¢ ion ou leur (

Aveyron : 05 65 87 07 31
505 112 Gard : 04 66 62 91 10

La présence des cyanobactéries ne remet pas

e S [ZZ HOLD YOUR DOG IN LEASH "% LLEVE A SU PERRO CON CORREA
P
en cause la bonne qualité de I'eau des rivieres. = m and do notlet it reach to the iver. f your dog is showing signs of =y 1o o deje acercarse al rio. Si su perro muestra indicios de
lethargy, fter having accessed temblores o dificultades para caminar después de haber ido al rio, lévelo
the river, take it to a vet de asap ; if you can, bring a sample of its vomit. a un veterinario rapidamente, y si es posible, llevando su vomito.

PLUS D'INFORMATIONS
Syndicat mixte du bassin versant du Tarn-amont
ainteEnimie, 48210 GorgesduTam Causses — Antenne : Millau  contact@iam-amont.fr e 04 66 48 47 95
Agence régionale de santé de I'Occitanie
Delegunon départementale de la lozére
avenue du Pére Coudrin, immeuble Le Torrent, 48005 Mende Cedex ® dd48 ante.fr @ 04 66 49 40 70
Deleguhon départementale de I’Aveyron
4 re de Paraire, 12000 Rodez ¢ arsocdd12-pgas@ars.sante.fr ¢ 05 65 73 69 00
Délégation départementale du Gard
6 e du Mail, 30906 Nimes Cedex 2 ® arsocdd30-eauxdeloisirs@ars.sante.fr ® 04 66 76 80 00 Réalisation Sépal - Crécits photo : SMBVIAM —

e RECOMMANDATIONS POUR LA PECHE

e Ne pas consommer les petits poissons entiers, éviscérer et ététer
les gros poissons rapidement avant leur consommation ou leur congélation.

7% RECOMMENDATION FOR FISHING _= RECOMENDACION PARA LA PESCA
4IRS Do not eat whole small fish, gut and remove large fish head No consumir peces pequefios enteros, destripar y descabezar los
quickly before eating or freezing. peces grandes rapidamente antes de consumir o congelar.
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Affiches recto-verso (A3) Syndicat mixte
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‘ ‘ Il) Présentation du protocole

= Réponse graduelle en 4 phases :

-~ Phase 1 : surveillance (pas ou peu de biofilms noirs)
—~  Phase 2 : vigilance (biofilms plus développés ou flocs) f
—  Phase 3 :vigilance renforcée (hombreux flocs ou déces canin) ’

—  Phase 4 : alerte (plusieurs intoxications canines ou cas humain)

——> Basée majoritairement sur des observations de terrain
—> Information du grand public
—> Implication des acteurs locaux
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Il) Présentation du protocole

* Implication des acteurs locaux

—~  Collectivités

~  Services de I'Etat : Sous-préfectures, ARS,
DDETSPP, OFB

—~  Professionnels de santé : vétérinaires, médecins, m
pharmaciens | ==
Plaguette, 4 pages (A5)

— Autres : prestataires de tourisme, etc.

= Diffusion de plaquettes et d’affiches

* Organisation de sessions de formation
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‘ ‘ I1) Présentation du protocole

= Réponse graduelle en 4 phases :
——> Basée majoritairement sur des observations de terrain
——> Information du grand public

—> Implication des acteurs locaux

* Le protocole évolue au fil des années en fonction

des avancées scientifiques, des connaissances terrain

et des évolutions reglementaires
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lll) Evolution du protocole

= 2020 : extension a I’Aveyron

= 2022 : extension au Gard

Riviere-sur

Bramabiat

int-Sauveur-Gamprieu
A ey \
_;;r ’Y ves

Le Bonheur

-Jean-du-Bruel

Territoire concerné par la mise en ceuvre du protocole de suivi
et de gestion des risques liés aux cyanobactéries
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‘ ‘ lll) Evolution du protocole

= 2022 : Instruction cyanobactéries du 6 avril 2021

— Basée sur les prélevements de biofilms, I'identification des
cyanobactéries et la mesure de I'anatoxine

—~ Conséquences de son application :
' Codts plus élevés pour les collectivités

I Risque de fermeture de baignade

—~  Permet le maintien de protocoles locaux existants :

« des lors qu’un protocole de gestion basé sur une stratégie proactive de
communication préventive est mis en place localement et que ce protocole est
consolidé, testé et a montré son efficacité en termes de gestion de risque de
prolifération de cyanobactéries benthiques, celui-ci continuera de s’appliquer. »

Quel protocole pour protéger les populations ?
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lll) Evolution du protocole

= 2022 :
— Réalisation d’analyses

“J Sur des sites témoins
(1 par département)

“ Une fois dans la saison

' Mutualisation des co(ts des
analyses

— Ajout de recommandations
pour la péche récréative

P )
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MESSAGES A RETENIR ET A TRANSMETTRE !

VIS-A-VIS DES CYANOPACTERIES
DE BIOFILM OU DE
des béatons ou gc:|ets ayant
* Ne pas se baigner dans

Attention aux enfants !
FLOC.

été immerges, ne pas les por-

des zones ou des flocs sont

QUELLES PRECAUTIONS PRENDRE
‘t NE PAS INGERER
* Ne pas jouver avec
ter & la bouche.
accumulés.

Biofilm &
cyanobactéries

Attention aux animaux domesfiques !

* Tenir les chiens en laisse et ne pas
H les laisser accéder & la riviére.
* Penser au gardiennage !
Recommandations pour la peche
* Ne pas consommer les petits
poissons enfiers, éviscérer et efé-

ter les gros poissons rupidemenf avant leur
consommation ou leur congélation.

La préserce des

cyarobactéries ne
remet pas en cause
la borne. qualité de.
feau des rivieres.

—

Quel protocole pour protéger les populations ?

¥
e R R R O N N N T G N

QUELS SONT LES SYMPTOMES
D'UNE INTOXICATION AUX
TOXINES DE CYANOPBPACTERIES 7

Les cyanotoxines de nos rivieres peuvent
affecter le systéeme nerveux en cas d’obsorp—

tion.
blements, fievre, douleurs abdomi-

ll nales, douleurs musculaires, nausées,

vomissements... consulter mpidement un
meédecin.

* Si un chien présente les symptomes

suivants aprés avoir accédé & la

riviere : tremblements, perte d'équi-
libre, nausées, yeux g|obu|eux, bave... I'em-
mener rapidement chez un vétérinaire,
si possible en ayant récupéré les éventuelles
vomissures.

* Si les symptémes suivants appa-
raissent suite & une bc:ignc:de: frem-

En cas de découverte d'un

e animal mort, ne touchez
E a rien et prévenez I'Office
francais de la biodiversité

u U lozere : 04 66 65 16 16

Aveyron : 05 65 87 07 31
SOS 112 S YL Il
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